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Datenschutzeinwilligung 
(nach Art. 6, 9, 13, 14 und 21 DSGVO) 

 
Ich willige ein, dass die Firma Optimaler Leben meine personenbezogenen Daten: 

• Name, Vorname, Geburtsdatum 
• Anschrift, eMail Adresse 
• Gesundheitsdaten / Medikationspläne 

• Vertrags- & Versicherungsverhältnisse 
 

zu verschiedenen Zwecken wie z.B.: 
• Private Servicedienstleistungen 
• Mobile Gesundheitsleistungen 

• Betreuungs- & Entlastungsleistungen (§45 SGB XI) 
• Werbe und Informationsmaßnahmen 

 
erhebt, um alle Aufgaben der vertraglich vereinbarten Leistungen, der 
Alltagsbetreuung und Begleitung, der kfm. Angebotserstellung & Abrechnung o.ä. zu 

erfüllen. 
 

Mir ist bewusst, dass ich diese Einwilligung jederzeit ohne Angabe von Gründen für die 
Zukunft widerrufen kann, indem ich die Firma Optimaler Leben postalisch unter 
Schöneicher Straße 49, 15566 Schöneiche oder per eMail info@optimalerleben.de 

meinen Widerruf gegen die Verarbeitung meiner personenbezogenen Daten mitteile. 
 

Die Firma Optimaler Leben weist Sie darauf hin, dass Sie ein Recht auf Auskunft, 
Berichtigung, Löschung, Einschränkung der Verarbeitung, Datenübertragbarkeit haben 
(Art. 15-21 DS-GVO), sowie auf Beschwerde bei einer Aufsichtsbehörde (Art. 77 DS-

GVO). 
Der Datenschutzverantwortliche der Optimaler Leben ist erreichbar unter: 

datenschutz@optimalerleben.de. Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie 
unter: https://optimalerleben.de/datenschutz. 

 

 

 

 
  …………...…………………..…..……………….. 
  (Name, Vorname) 
 
 

 
………………..……………….. ………………..……………….. 
(Ort, Datum) (Unterschrift) 


